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อ้างอิง ภาพจากหนังสือเกษตรบณัฑิต รุ่น ๑๗ พ.ศ. ๒๕๐๕ 



สถิติจ านวนประชากรไทยโดยเฉล่ียแล้วอยู่ท่ีราว 66-67 ล้านคน และมีการ
เติบโตเพ่ิมขึน้ทกุปี  ประมาณ 0.5% ต่อปี  





สถิติความต้องการไฟฟ้าสงูสดุ ปี 2554 - 2559 

ที่มา :กองสารสนเทศ ฝ่ายส่ือสารองค์การ การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย 
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ประเทศไทยของเรา สว่างไม่แพ้ใคร 



Quartz ส่ือออนไลน์ด้านธรุกิจช่ือดงั  เสนอเร่ืองราวของห้างสรรพสินค้ายกัษ์ใหญ่
ในกรงุเทพฯ ท่ีใช้ไฟมากกว่าทัง้จงัหวดั 
ท่ีมา https://qz.com/376125/bangkoks-lavish-malls-consume-as-much-power-as-entire-provinces/ 

Bangkok’s lavish, air-conditioned malls consume as 

much power as entire provinces 



40,645.45 MW 
พฤษภาคม 2559 
ก ำลงัผลติไฟฟ้ำรวมของประเทศ  



40,645.45 
Megawatts 

(Total production in Thailand) 

11 พ.ค.59 

?years  

เรำมไีฟฟ้ำมำกแคไ่หน ? 

29,618.8   
Megawatts 



57 % 

น าเข้า 38% 

แหล่งกา๊ซ 
ปริมาณ 
 (MMscf) 

เปอรเ์ซน็ต ์

อ่าวไทย 1,550 57 

พม่า 1,100 38 

สินภฮู่อม 130 5 

ปริมาณตามแหล่งก๊าซ 





 

 

ภมิูอากาศของโลกเกิดจากการไหลวนของพลงังานของดวงอาทิตย์พลงังานส่วนใหญ่เข้ามาสู่โลกในรูปของ
แสงแดด ประมาณ 30% ของพลงังานท่ีเดินทางมาสู่โลกสะท้อนกลบัห้วงอวกาศ แต่ประมาณ 70% ดดูซบัผ่านชัน้
บรรยากาศลงมายงัโลก 

30% 

70% 





 
 

ภาวะเรือนกระจกในรถยนต์ 



 



 



 



 



 



ระดบัอุณหภูมิของโลกสูงข้ึน ภยัพิบตัท่ีิเกิดจากน ้าท่วมและการท าลายระบบนิเวศน ์ 

20052005

ภาวะเรอืนกระจกเพ่ิมข้ึนท่ีชั้นบรรยากาศ  

ซ่ึงมีผลกระทบตอ่สิ่งแวดลอ้มและการด ารงชีวิตของทุกส่ิงบนโลกใบน้ี 

(พ.ศ.2522) 

(พ.ศ.2546) 

(พ.ศ.2548) 



จากผลกระทบของ ภาวะโลกร้อน อยา่งต่อเน่ือง  
ส่งผลใหน้ ้าแขง็ขั้วโลกละลายมากข้ึนทุกปี 



 
 
 
ป่าท่ีเคยชุ่มช้ืนปัจจุบนัก าลงัประสบปัญหาภยัแลง้ และไฟป่า ซ่ึง
ภาวะแหง้แลง้เป็นผลกระทบหน่ึงจาก ภาวะโลกร้อน  
 
 

 



อีก 40 ปีข้างหน้า “อากาศเมืองไทยจะลุกเป็นไฟ” 

ถ้าไม่มีปัจจัยอะไรเปล่ียนแปลง อีก 40 ปี หรือ 2598 อุณหภูมเิฉล่ียจะเป็นสีแดง 
คือสูงเกนิ 28.7 องศาฯ เกือบทุกภาคในประเทศไทย 





ผลกระทบจากสภาวะเรือนกระจก  
(Greenhouse Effect) 

มหาอทุกภยั ปี 2554 



Cr: ดร.ทองเปลว กองจันทร์ ผอ. ส านักอุกทกวิทยาและบริหารน า้ กรมชลประทาน  











กลับตัวกไ็ม่ได้ .... ให้ไปต่อไป.. ก็ไปไม่ถงึ.. 



สถิติย้อนหลงัปริมาณน ้าฝนในเขตพื้นท่ีกรงุเทพมหานคร พบพฤษภาคม 2560 ปริมาณน ้าฝนสะสมสงูท่ีสดุในรอบ 26 
ปี นับตัง้แต่ปี 2534 โดยเฉพาะช่วง 7 วนัรอบ 25 - 31 พ.ค. ตกหนักเกือบเท่าเดือนตลุาคม 54 ปีมหาอทุกภยัทัง้เดือน 





แล้วอะไรเป็นทางออกที่ดีที่สุดของ  
วิกฤตของพวกเราในครัง้นี ้





EM 

SYSTEM 
WARE 

PEOPLE 
WARE 

HARD 
WARE 

PEOPLE WARE  
ผู้ใช้อาคาร 
 
HARD WARE   
อาคารและงานระบบ 
 
SYSTEM WARE  
ระบบบริหารจัด
การพลังงาน 
 



+ = Knowledge 
Skills 

Attitude 

ความรู้ที่น่ากลัวที่สุดในโลก   คือค าว่า   “รู้แล้ว” 

PEOPLE 



Attitude  Knowledge         Skills 
 
• Training 
• ประหยัดกับประโยชน์ 
• อัตราค่าไฟฟ้า 
• การเลือกซือ้ 
• การใช้งาน 

• Workshop 
• ลงพืน้ที่จริง 
• รับฟ้งแก้ปัญหา

ร่วมกัน 
 



อบรมสร้างจิตส านึกการอนุรักษ์พลงังาน 
กจิกรรมลงพืน้ที่ตวัอย่าง หารอยร่ัวพลงังาน 



การประเมิน 
ศักยภาพ 

การใช้อปุกรณ์ให้ 

เกดิประโยชน์สูงสุด 

(housekeeping) 

การปรับเปลี่ยน 

เคร่ืองจักร 

ประสิทธิภาพสูง 

(major changes) 

ปรับปรุงส่ิง 

ทีมี่อยู่ 

(minor changes) 

Hard Ware 



System Ware 

1. ก าหนดโครงสร้างการจัดการพลังงาน 

8. ทบทวนผลการด าเนินการ 

2. ประเมินสถานะเบือ้งต้น 

3. ก าหนดนโยบายและประชาสัมพนัธ์ 

4. ประเมินศักยภาพด้านเทคนิค 

5. ก าหนดมาตรการ เป้าหมาย 7. ด าเนินตามแผนปฏิบัตกิาร 

6. การจัดท าแผนปฏิบัตกิาร 

ระบบการจัดการพลังงาน 

International 
standard for 
energy 
management 
systems. 



System Ware 

Standard 

Plan 

Do Check 

Act 



ผงัคณะกรรมการดา้นการจดัการพลงังาน 

ประธาน 

ดา้น
ประชาสมัพนัธ ์

ดา้นวศิวกรรม 
ดา้นวชิาการ
และอบรม 

ดา้น
สิง่แวดลอ้ม 

ผูต้รวจประเมนิการจดั
การพลงังานในองคก์ร 

อนกุรรมการภาคปฏบิตักิาร 

คณะท างานประจ าพืน้ที ่(Small Group Activity)  

คณะกรรมการด้านการจดัการพลงังาน  มี
หนา้ทีก่ าหนดนโยบาย และแนวคดิการปฏบิัตงิาน 
ตรวจติดตามผลงานการอนุรักษ์พลังงานแต่ละ
แผนก  พรอ้มทั ้งเป็นเป็นพี่เลี้ยงใหค้ าปรึกษา 
ชีแ้นะแนวทางด าเนนิงานทีถ่กูตอ้งและเหมาะสมกบั
ธรุกจิของโรงพยาบาลฯ 
 

อนกุรรมการ ภาคปฏบิตักิาร มหีนา้ทีน่ านโยบาย 
แนวปฏบิตัมิาประยกุตใ์ช ้ก าหนดแผนงาน และการ
ควบคมุปฏบิตัใินแตล่ะแผนก ทกุหน่วยงาน รายงาน
ผลตอ่คณะกรรมการ 
 

คณะท างานประจ าพื้นที่ 5 ส. มีหนา้ที่ น า
แผนงานมาปฏิบัติการใหไ้ดต้ามเป้าหมายและ
นโยบาย  พรอ้มทั ้งจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการ
อนุรักษ์ในแตล่ะพืน้ที ่
 

Energy management committee 

น านโยบายสู่แผนงาน 

น าแผนงานสู่การปฎบัิต ิ



Process Analysis : PA 

สร้าง KM อนุรักษ์พลังงานเผยแพร่สู่ 
กลุ่มโรงพยาบาลพญาไท 

โครงการผ้า Soft towel วัสดุ Re-Use สู่การพฒันา
เป็นระบบขั้นตอนการจัดเตรียมผ้าใน รพ. 

Re-Use กล่องบรรจุยา  สู่การเป็นกล่องเกบ็ยา ลดขยะ ลด
ค่าใช้จ่าย  สร้างสรรค์ความคิดใหม่ 



กฎ 4 ข้อ 
ในการอนุรกัษ์ 

พลงังาน 

ไม่บงัคบั 

ไม่ท าให้คณุภาพชีวิต 

หรือมาตรฐานทางวิชาชีพลดลง 

เน้นการมีส่วนร่วม 

จากผูร้บั 

เป็นผูใ้ห้ 



หลกัการอนุรักษ์พลงังานทีไ่ม่ควรท า 



ถึงเวลาที่ตอ้งช่วยกันประหยัด แล้ว 

บอกทุกคนตอ่ๆ ไปว่า... 


